
 

 

 『まるでジェットコースター！』 

                                      高校生女子 参加者 

 楽しかった理系女子学校の訪問を終え、MBN.NSのメンバーのクルマに乗り、日光の『いろは坂』のような道を行きました。

女子メンバーは、１台の車で行ったので、車内は大盛り上がりでした。山の上まで来たところで車を降り、マレーシア料理をいた

だきました。食事を終えるとまた車に乗り、さらに山の奥に進みました。着いた場所は、透き通ったキレイな川でした。私たちは

子どものように水をかけ合って、数年ぶりに川遊びをして楽しみました。 

MBN.NSメンバーにも水をかけられ、全員洋服が濡れてしまい車に乗ることができず、まさかの車の荷台に乗りました。 

そこから約３０分ほど、ジャングルのような険しい道をはしり、ジェットコースターに乗っているようでとても楽しく興奮しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

「ホームステイ」 

                                     高校生男子 参加者 

９月７日（土） 

 ７日からホームステイがスタート。ホストファザーのユアンさんは英語だけでなく中国語、マレー語なども話せるマルチリン

ガル。住んでいる地域は中国人コミュニティの中で、まるで中国に来たみたいでした。 

まず初めに両替所へ行き円をリンギットにしました。２万円でもかなりの金額になりますね。そして両替所の後はゴルフをしに行

きました。人生初のゴルフでしたが、悪天候の中でも上手く打ててよかったです。次にマレーシア国民大学という国立大学へ行き

ました。ユアンさんの兄弟も通っており様々な研究を行っているそうです。マレーシア及び東南アジアで最も権威のある大学の一

つでもあります。大学の後は、かの有名な果物ドリアンを食べました。あぁ～なるほどね。 

口の中まで入らない匂いだなぁ。ということで数回食べて止めてしまいました。 

ですが、ぶどうのような果実はとてもおいしかったです。夜は、バーベキューをしながら花火で盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心に残る感動の 9日間！ 

あなたも、感激の涙を体験してみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マレーシア交流団員募集！ 

 交流期間：2026・9/25～10/3 

一般財団法人栃木県青年会館 

今年で４1年、マレーシア・ネグリセンビラン州青年協議会との相互交流は、 

信頼のうえ成り立っています。感動体験は、人生の１ページを飾ってくれるでしょう。 

 

 

令和８年度国際交流事業  
～前回の報告書から、団員レポート～ 

資料・申込用紙ダウンロードはホームページから 
 

 
マレーシア観光局ホームページ 

    

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    この事業は（一財）栃木県青年会館とマレーシアネグリセンビラン州青年協議会（M,B,N,N,S）の相互交流協定に基づくも

ので、1985年（昭和６０年）にスタートしました。今回は１９回目の派遣となります。 

 

  《 日程表 》（参考：2024年プログラム）１９次プログラムは受け入れ団体が企画中！ 

 
1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 ９日目 

 
 
 
 
 
 

内 
 
 

容 

 

 

成田発 

JL７２３便 

 

クアラルン 

プール着 

ネグㇾセンビ

ランへ 

ホテルチェッ

クイン 

受け入れ団体

と夕食 

【この５日間は受け入れ団体が企画しましたプログラムです。】 

 

クアラルンプ

ールに移動 

ツインタワ

ー見学 

 

セントラル

マーケット

でお買い物 

 

特急でクア

ラルンプー

ル空港へ 

 

空港で夕食 

KL発 

JL７２４便 

成田へ 

 

早朝 

成田着 

 

 

 

 

 

コンセーレ着 

１３時頃 

 

解団式 

 

 

ホストファミ

リー対面式 

 

ホストファ

ミリープロ

グラム 

午前 

ホストファミリ

ープログラム 

 

午後 

職業訓練学校

見学＆体験 

王宮博物館見学 

養蜂場見学 

 

受け入れ団体

OBとの夕

食会 

受け入れ団体事

務所へ 

 

モスク見学 

王宮見学 

文化財の王宮内

で昼食会 

 

午後 

レーザー木彫り

体験 

マレーシアケン

タッキーで夕食 

理系女子学

校訪問 

山村集落訪問 

集会場で昼食 

午後 

川遊び 

山村の 

民家訪問 

お菓子作り 

体験 

さよなら 

パーティー 

ベリーズチョコ

レート工場見学 

ハンドメイドチ

ョコレート作り 

日本大使館

訪問 

 

ホテルで昼食 

 

ロイアルコ

モンズ訪問 

ホテルにて

自由行動 

宿 

泊 

訪問地 ネグリ・センビラン州  クアラルンプール  

ホテル ホスト宅 ホテル ナイトフライト  

多くの友人が待つマレーシア 

    マレーシアの首都クアラルンプールに隣接する「ネグリ・センビラン州」 

    交流団体の「Negeri  Sembilan  Youth  Council」のメンバーが全て 

    お世話してくれます。思いっきりマレーシアを楽しんでください。 

  魅力いっぱい、ホームステイ 

    ホームステイは全て団体の会員宅。この間は、あなたはマレーシア人です。 

    感激と感動が無限に広がります。マレーシアの笑顔と、熱く優しい心の中に 

    飛びこんでいきましょう。 

   

 

       

 派 遣 先  マレーシア、ネグリセンビラン州及びクアラルンプール方面 

    派遣期間  ９月25日(金)～10月3日(土)の９日間（10月2日ナイトフライトにて帰国予定） 

     参 加 費  １８０,０００ 円 (参加費には別項のものが含まれています。) 

    募集内容  ◇人数 8名（県内に在住する１６～３５歳までの方）※応募多数の場合は、選考とします。 

          ◇期間 ４月２０日～６月１０日 

         ◇募集 所定の様式により、（一財）栃木県青年会館事業課内マレーシア派遣事業事務局に提出願います。 

                              ※申込用紙は、ホームページよりダウンロードできます。 

    そ の 他  ○1  団員の選考は、６月２０日までに行います。決定後に次の書類を提出願います。 

              （承諾書、健康診断書、誓約書） 

           ○2  参加費は、団員決定通知後、６月末までに持参または、口座振込で入金願います。 

              ＊銀 行 名  足利銀行  宇都宮西支店 

 ＊口座名義  一般財団法人栃木県青年会館  代表理事  大嶋 茂 

 ＊口座番号  普通預金 ２１１０ 

事前研修  交流に必要な準備と講習を２回実施します。（場所：コンセーレ） 

       １回目予定  ７月１２日（日） 9:00～12:00渡航手続き、役割分担など 

          ２回目予定  ８月２９日（土）13:00～18:00出発前準備と演じ物、文化、習慣と言葉（宿泊） 

    ３０日（日） 9:30～12:00 

          壮 行 会  ９月２４日（木）18:00集合 結団式・壮行会及び出発準備（宿泊） 

 

■ 参加費に含まれるもの 

     ○1 航空運賃/ エコノミークラス航空運賃 ○2 ホテル料金/ コーラスクアラルンプールまたは、同等クラス 

     ○3 食事料金等/現地での食事（フリータイムを除く）及びレセプション費用 

     ○4 交通費等/ 日程表に記載の観光等の専用バス料金及び入場料○5 手荷物料金/ 一人につき一個２０kg未満 

     ○6 団体行動中の税金及び諸チップ ○7 事前研修宿泊費 

     特別企画ですので、参加費には次のものも含まれています。 

       施設利用税（成田空港、クアラルンプール空港）/ 送迎バス代 /出発前日のホテル代                           

団体旅行保険 （死亡・後遺症障害3,000万円、治療費100万円） 

■ 参加費に含まれないもの 

① 物運搬料金 ②旅行中における個人的性質の諸費用 ③旅行障害任意保険（個人で加入される場合） 

      ○4 パスポート取得手数料（新規に取得される場合） 

■ 利用航空会社 

           国内航空会社及び共同便（予定） 

■ 取消料について 

    お申込みを解除される場合は、期間によっては所定の《取消料》をいただくことがあります。 

    尚、取り消し時すでに渡航手続きを開始または終了している場合は、取消料の他に渡航手続き所要実費および渡航

手続取扱料金をお支払いいただきます。（詳しい条件等については事務局までお問い合わせください。） 

    ■ 紛争、テロ等の理由により計画を延期または中止することもあります。 

 

 

 

 

 

                              
第１９次派遣 （一財）栃木県青年会館国際交流事業 

 

TOCHIGIKEN  SEINENKAIKAN 

GENERA  INCORPORATED  FOUNDATION 

WITH 

NEGERI  SEMBILAN  YOUTH  COUNCIL 

(M.B.N.N.S) 

(MAJLIS  BELIA  NEGERI,  NEGERI  SEMBILAN) 

BILATERAL  YOUTH  EXCHANGE  PROGRAMME 

  

企画・主催：一般財団法人栃木県青年会館 / 事務局：マレーシア派遣事業事務局 

電話028-624-1488（直通）・028-624-1417（代表） FAX 028-666-6075 

            E-mail  info@tskf.jp   URL   http://www.tskf.jp 

 空港券手配：大手旅行代理店に委託 

 

 

 


